
 
 

Associazione Corsi Shiatsu Xin 
 
 

Corso di Reflessologia Plantare 
I piedi: questi sconosciuti 
 
Docente: Biagio Franco della Federazione Italiana Reflessologia Plantare 
18-19 febbraio e 31 marzo-1° aprile 2012 
sabato e  domenica: dalle ore 9.30 alle ore 18.30 per un totale di 32 ore 
Sede del Corso: Via Esiodo 12 Milano – tel. 02 25712077 
Contributo: 320 euro* + 10 euro quota associativa 
* agevolazione del 10%  per gli  iscritti all’Associazione Operatori Shiatsu Xin 
 
 
Programma  
 
1° Giornata: 
Reflessologia; che cosa è e cosa può fare, gli organi del corpo riflessi sul piede. 
2° Giornata: 
Fisiognomica del Piede; a livello fisico; cosa ci possono dire le rughe, il colore, i calli, i duroni e la 
struttura del piede. 
3° Giornata: 
Completamento delle precedenti giornate. 
4° Giornata: 
Fisiognomica del Piede a livello emozionale; il nostro carattere, come apprendiamo, come ci 
comportiamo, da chi apprendiamo. 
 
Teoria e pratica su tutte le quattro giornate. 
Si consigliano indumenti comodi. 
 

 
 
 
 
 
 
Ad ogni partecipante verrà consegnato il libro "Fisiognomica del Piede", scritto 
da Biagio Franco  
 

 
Nato a Alba (Cuneo) nel 1943, Biagio Franco si è diplomato Perito Industriale, Reflessologo Plantare dal 1986, 
Diplomato in Reflessologia Olistica nel 1991, Docente di Reflessologia Plantare e di Fisiognomica del Piede presso la 
Scuola Triennale di Reflessologia del Piede "Elipio Zamboni" della FIRP. 
Autore del libro (unico nel suo genere) "Fisiognomica del Piede", Ed. Cortina medica 
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