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Associazione Corsi Shiatsu Xin

INTRODUZIONE ALLA MOXA
Seminario a cura di Riccardo Valtorta
Sabato 15 ottobre 2011 - ore 14.30/18.30
Via Esiodo 12 Milano — tel. 02 25712077

Origine della moxa, sua relazione con la Medicina Tradizionale Cinese e lo Shiatsu.
Avvertenze, limiti dell'applicazione, controindicazioni.

Uso degli strumenti:

-Sigaro: tecnica di base, in rotazione, a "beccata di passero”

-Cono piccolo giapponese

Costo del seminario: 50 euro + 10 euro quota associativa
(per i soci dell' Associazione Operatori Shiatsu Xin: 40 euro)
Iscrizione entro il 30 settembre 2011.

SHIATSU E RUGIADA CELESTE:
SHIATSU E MOXA NEL TRATTAMENTO DEI DISTURBI
GINECOLOGICT E SESSUALI MASCHILI

Seminario a cura di Maurizio Parini
Domenica 16 ottobre 2011 - ore 9.30/18.30

Via Esiodo 12 Milano — tel. 02 25712077
Il seminario & riconosciuto come corso di aggiornamento C.0.S. (Collegio Operatori Shiatsu)

-L'Utero nella visione estremo-orientale.

-Relazione fra le funzioni ginecologiche e gli aspetti energetici.

-Organi, visceri e meridiani coinvolti.

-Trattamento con shiatsu e moxa dei pit comuni disturbi femminili.

-La menopausa; interpretazione energetica e trattamenti specifici di shiatsu e moxa per questa importante e
a volte delicata fase della vita.

-1 disturbi erettili : come affrontare i disturbi sessuali maschili con gli strumenti della Medicina dell’'Estremo
Oriente.

Costo del seminario: 100 euro + 10 euro quota associativa
(per i soci dell' Associazione Operatori Shiatsu Xin: 90 euro)
Iscrizione entro il 30 settembre 2011.
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Maurizio Parini e terapista della riabilitazione, Presidente e docente della Scuola di Shiatsu e Moxa “Hakusha
ai Milano. Gia Presidente della Federazione Italiana di Shiatsu (FIS) e dell’Associazione Scientifica Italiana di
Terapia Manuale (ASITM). Ha collaborato alla pubblicazione della collana “Zilgrei” ed e co-autore del libro
Medicina Tradizionale Cinese per lo Shiatsu e il Tuina della Casa Edjtrice Ambrosiana.
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